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Основные разделы еодержания работы Срокп
проведения

ответственный

1.Организационные меропрпятия
1 Составить и угвердить докуI\{енты

плаIIирования
Август Учитель физкультуры

2 Создать совет ШСК, провости заседашие

распредеJIить обязанности между тIлеЕап{и

совета Шск

Сентябрь Учитель физкультуры

J Оргаrrизация работы спортивIIъD( секциri на
базе Iшсоrш

Сентябрь Заrчr. директора по В.Р.

4 Утвердить внутришколный календарь
спортивно-массовьIх мероприягий и
календарь выступлеЕия команд сборной
школы дJIя )л{астия в районной спартакиаде

Сентябрь Совет кФк. Учителя
физкультуры.

2.Учебная работа

1 Проведение уроков физкультуры По расписанию Учителя физкультуры
2 Регулярно проводить совещание Актива по

проведонию физкультурньж прtLздников,
вечеDов" игD на местности

В течении

уrебного года
Руководители МО

J Подготовка комtlнды шкоJIы по видап{
спортъ вкJIюченЕьпrл в районную
спаDтакиаJIу

В течении

уrебного года
Учителя физкультуры

3. Физкультурно-оздоровительные мероприятия в режпме учебного дня

1 Создание уIенической агитбригады по
пропагаЕде здорового образа жизни

Октябрь Учитеrrя физкульryры

2 Проведение подвижЕьD( игр Ежедневно Учителя начаJIьньD( кJIассов

J Проведение физкультминуток на уроках Ежедневно учителrя начilъньD( классов

4. Физкультурно-масеовая и спортивная работа во внеурочное время

1 Проведение занятий в спортивньtх секциях В течении
)лrебного года

Учителя физкульryры

2 Проведение внутри-школьной спартакиады Весь период Учителя физкультурь,I
Лидеры клуба кАтлант>



J Проведение конкурса на лrIшего спортсмена
школы, луrший спортивIIый класс.

В течении
уrебного года

Учителя физкульryры
Лидеры клуба <Атлант>

4 Проведение дней здоровья В течение года У.плтеля физкультуры, кJI.

руководитеJIи
5.Агитационная-пропагандитская работа.

1 Оформление уголка физической культуры Сентябрь Учителrя физкультуры
Лидеры клуба <<Атлант>

2 Проведение лекций, родIтеJIьских собраний
посвящеfiIIъf,х вопросап{ здоровья,
возрастным особенностячr обуrающихся
проблемам.
ПриглатттеЕие родителей на спортивные
прЕlздники, дЕи здоровья.

В течении

уrебного года
Учителя физкульryры.
Классные руководители.

1J Внедlrение в образоватеJIьные процесс маJIьD(

форм физического воспитания
(физкультурные паузы, подвижные
перемены)

В течении

уrебного года
Учителя физкульryры

4 Проведение классньIх часов В течении
1..rебного года

Учителя физкультуры

5 Участие школьной команды в районньпс и
областньтх спортивньD( соревнованиях.

В течении

уrебного года
Учителя физкультуры

6. Врачебный контроль и медпко-санитарный надзор

1 Ежегодный углубленный и
профилактический осмотD учашихся

Сентябрь Медработник Речицкого
ФАп

2 Создание по результатам осмотра групп
учащихся по физкультуре

Сентябрь Медработник Ре.rrацкого
ФАп

a
J Подведение итогов медосмотра Май Медработник Речицкого

ФАп
7. Хозяйственная работа.

1 Ремонт спортивного инвеЕтаря В течении
)лrебного года

Учителrя физкульryры

2 Ежегодное поощрение луцrrих спортсменов
школы

В течении

уrебного года
Учителя физкульryры,
администрация


